
 
 
 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES FORMATIVAS  
 
 
 

Código 10-077-FF Denominación LA CARRERA PROFESIONAL. 
CURRICULUM EUROPEO Y 

VIDEOCURRICULUM 
Destinatarios EMPLEADOS PÚBLICOS INTERESADOS EN LA MATERIA 

Nº Ediciones 1 Participantes por 
Edición 

50 Total de 
Participantes 

50 

Nº Horas por 
Edición 

55 Total de Horas  
 

55 LUGAR: 
ON LINE 

Objetivos: • Introducir al alumnado en el conocimiento de la carrera 
profesional 
• Conocer los distintos tipos de curriculum y cartas de 
presentación 
• Manejar la plantilla oficial del curriculum europeo para su 
posterior elaboración 
• Diseñar y elaborar videocurric 

Contenido: - • Planificación de la Carrera Profesional 
- Normativa aplicable 
- Autoevaluación 
- Evaluación de la trayectoria laboral 
- Planificación y toma de decisiones 
- • Cormo realizar un curriculum vitae 
- Proceso de autoanálisis 
- Carta de presentación 
- Creación del Curriculum Vitae 
- Fuentes de información 
- • Como realizar un videocurriculum 
- Conceptos audiovisuales básicos 
- Elaboración del guión para la realización del video CV 
- Grabación de contenidos 
- Montaje básico de video y audio 
- Publicación on line 
- Publicación física 

 


